10

11
12

13
14

15

NK Kampioenen van

Hellas Utrecht

\',l /H\\? Hellas ) Utrecht

Plaats|0nderdeel

Naam Type NK
Dafne Schippers 100m NK senioren
Tim de Wild 3000m st NK U20

Dennis de Groot

200m

NK Masters M35

Dennis de Groot

400m

NK Masters M35

Pascale Schure

100m

NK Masters V45

Harnie Mertosemito

100m

NK Masters V50

Weia Reinboud

kogelsl

NK Masters V70

Weia Reinboud

speer

NK Masters V70

Weia Reinboud

Hoog

NK Masters V70

Weia Reinboud

Discus

NK Masters V70

Weia Reinboud

werp Skamp

NK werp vijfkamp

Andrew Kooijman

Speer

NK Masters M35

Elliott Thijssen

Discus

NK Masters M50

Elliott Thijssen

Kogel

NK Masters M50

Elliott Thijssen

Speer

NK Masters M50

Elliott Thijssen

werp Skamp

NK werp vijfkamp

Michelle Terwiel

5000m

NK Masters V35

Michelle Terwiel

10000m

NK Masters V35

Mariet Hefting

100m

NK Masters V50

Mariet Hefting

200m

NK Masters V50

Agnes Schipper

5000m

NK Masters V50

Agnes Schipper

Cross

WK Masters V50

Agnes Schipper

5000m

WK Masters V50

Marit van den Berg

Standaard

NK standaard triathlon

Imo Miller

Marathon

NK Marathon M40

Alex da Conceicao

Marathon

NK Marathon M35

Gideon Habtab

Marathon

NK Marathon M45

Gideon Habtab

10 km

NK 10 km M45

Florian Hupkes

Marathon

NK Marathon M45

16
17
18
19
20

Femke Boddeke-Vos

Marathon

NK Marathon V55

Nesrine Leene

10 km

NK 10 km V35

Daan de Groot

Duathlon standaard

NK agegroup

Dirk Wijnalda

Standaard triathlon

NK agegroup

Kyra Meulenberg

Hlwlkr ]k, lw|dMFlwlWwlwlWwINRFINV]WIR IR ]IR]IR]RR,R,]=,NNR R, R RPN ]R =

halve triathlon

WK agegroup




NK Kampioenen van
U-Track

1 N'Ketia Seedo le 100 meter 11,50 NK U20
le 200 meter 23,61 NK U20
2 Samora Strijder le 100 meter 12,05 NK Masters M45
le 200 meter 24,88 NK Masters M45
3 Marcela Rados le 800 meter 2.44,72 NK Masters V45
4 Bart Roth le 100 meter 12.10 NK Masters M50
le 200 meter 24,75 NK Masters M50
5 Joiris van Zoelen |2e 100 meter 12.24 NK Masters M50
2e 200 meter 24,92 NK Masters M50
le 400 meter 56,51 NK Masters M50
6 Patrick Schoo 2e 100 meter 12,88 NK Masters M55
2e 200 meter 26,65 NK Masters M55
le Hoogspringen NK Masters M55
7 Juul Acton le 100 meter 14,55 NK Masters M65
8 Maria Boersma 3e Discuswerpen NK Masters V40
9 Willam Knol 2de 1500 meter 3.58,03 NK U20
10 Thomas van Hulst [2e 100 meter 16,07 NK PC 54 Mannen Rolstoelgebonden
3e 400 meter 56,34 NK PC 54 Mannen Rolstoelgebonden
3e 800 meter 1.58,62 NK PC 54 Mannen Rolstoelgebonden
2e 1500 meter 3.48,38 NK PC 54 Mannen Rolstoelgebonden
11 Najim Belkadi 2de  [4x 100 meter NK Estafette senioren M
12 Justin Raijmakers [2de [4x 100 meter NK Estafette senioren M
13 Steves Fluit 2de  |4x 100 meter NK Estafette senioren M
14 Joep van Ede 2de  |4x 100 meter NK Estafette senioren M
15 2de  |4x 100 meter NK Estafette senioren M
16 Sydney Albertzoon 3e 4x 100 meter NK Estafette MU18
17 Max van der Weerd 3e 4x 100 meter NK Estafette MU18
18 Wout Hogenboom 3e 4x 100 meter NK Estafette MU18
19 Olaf van der Hidde 3e 4x 100 meter NK Estafette MU18
20 Titus Pauw le 4x 100 meter NK Estafette MU18
21 Olaf van der Hidde 2e Zweedse Estafette NK Estafette MU18
22 Wout Hogenboom 2e Zweedse Estafette NK Estafette MU18
23 Sydney Albertzoon 2e Zweedse Estafette NK Estafette MU18
24 Kayalan de Jong 2e Zweedse Estafette NK Estafette MU18
25 Nikita Vissers 2e Zweedse Estafette NK Estafette VU18
26 Tiara de Beet 2e Zweedse Estafette NK Estafette VU18
27 Ella de Bruijne 2e Zweedse Estafette NK Estafette VU18
28 Najoua Tarawally 2e Zweedse Estafette NK Estafette VU18




NK Kampioenen van
Phoenix Atletiek

MATLETIEKVERENIGING

1 Daniél van der Poel 3e Speerwerpen (53.44m) NK U20

2 Ineke van Koldam 2e 1500m (4:14.56) NK senioren
Ineke van Koldam 3e Halve marathon (01:12:49) NK Halve Marathon

3 Steve Schouten 2e 100m (11.89) NK Masters M40
Steve Schouten 2e 200m (25.01) NK Masters M40

4 Siem Uittenhout 3e 3000m Steeple (10:26.94) NK Masters M35

5 Jannet Vermeulen-Stulen [le 800m 65+ (3:03.22) NK Masters V65
Jannet Vermeulen-Stulen |le 1500m 65+ (6:14.48) NK Masters v65

6 Jelle Bulens le 5000m (15:21.83) NSK Teams

7 Ingmar Bouwman 2e Hoogspringen (1.80m) NSK Teams

8 Noury van der End 2e 3000m Steeple 13:42.27 NSK Baan

9 Jennifer de Smidt 3e 3000m Steeple 15:33.37 NSK Baan

10 Nienke Heida 3e Polsstok (2.80m) NSK Baan




